
                                                                       РЕГЛАМЕНТ   

                                                    1-й этап летнего Кубка России  в категории «Мастерс» 

                                               

 

  

 11 июля  – день приезда.  

                  - официальная тренировка – с 16 час. до 18 час.  

    

 12 июля - Мегамасстарт-роллеры (М35-64 - 10.8км, М65+, Ж35+ - 8.4км) 

 

  9:30 – получение оружия  

10:00 – судейская коллегия, выдача номеров. 

11:00 – пристрелка 

12:00 -  старт 1 забега (М35-49) 

13:00 – старт 2 забега (М50+, Ж35+)  

 

 

13 июля  -  Индивидуальная гонка – роллеры (М35+, Ж35+ - 6 км) 

 

10:00 – пристрелка 

11:00 - старт 

14:00 - награждение за 1 и 2 день соревнований и  фуршет (на площадке у нижней бани) 

 

  

14 июля – Одиночная смешанная эстафета (с возрастным гандикапом в формате 

преследования) 

9:00 – пристрелка 

9:50 - старт 

 

Награждение за 3 день соревнований – через 30 мин. после финиша последнего участника 

   


