
                                                                                                                  
РРееггллааммееннтт 

Первенство Дальневосточного и Сибирского 
федеральных округов среди юношей и девушек15-18 лет 

БИАТЛОН 
 
                 г. Новосибирск, НБК                                                                                                       20–26 августа 2022г. 

Дата Тренировка Пристрелка Соревнования Официальные мероприятия 
20 августа    День приезда 

Работа мандатной комиссии       
10.00–15.00 (3 этаж) 
16.00 - совещание представителей 
команд (4 этаж, актовый зал) 

21 августа Официальная тренировка  
10.00–11.30 юноши 
12.00–13.30 девушки 

  Подача заявок на роллеры-гонку юноши 
до 13.00 
15.00 - совещание представителей 
команд (4 этаж, актовый зал) 

22 августа Официальная тренировка 
14.00–15.30 девушки 

10.00–10.45  
юноши 17–18 лет 

12.00–12.45  
юноши 15–16 лет 

11.00 
роллеры-гонка 12,5 км юноши 17–18 лет 

13.00 
роллеры-гонка 10 км юноши 15–16 лет 

Подача заявок на роллеры-гонку 
девушки до 15.00 
 

23 августа Официальная тренировка 
14.00–15.30 юноши 

10.00–10.45  
девушки 17–18 лет 

12.00–12.45  
девушки 15–16 лет 

11.00 
роллеры-гонка 10 км девушки 17–18 лет 

13.00 
роллеры-гонка 7,5 км девушки 15–16 лет 

Подача заявок на кросс-спринт юноши 
до 15.00 
16.00 - совещание представителей 
команд (4 этаж, актовый зал) 

24 августа Официальная тренировка 
14.00–15.30 девушки 

10.00–10.45  
юноши 17–18 лет 

12.00–12.45  
юноши 15–16 лет 

11.00 
кросс-спринт 4 км юноши 17–18 лет 

13.00 
кросс-спринт 4 км юноши 15–16 лет 

Подача заявок на кросс-спринт девушки 
до 15.00 
14.30 - награждение по итогам 2-х дней 
юноши 

 
25 августа 

 10.00–10.45  
девушки 17–18 лет 

12.00–12.45  
девушки 15–16 лет 

11.00 
кросс-спринт 3 км девушки 17–18 лет 

13.00 
кросс-спринт 3 км девушки 15–16 лет 

14.30 - награждение по итогам 2-х дней 
девушки 

26 августа    День отъезда 
 
 
 


